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★お箸準備係★ 

昼食前にお箸を各テーブルへ配る

係です。『ありがとう』『次は私がす

るけんね』などと皆様と言葉を交わ

され、協力する姿がみられます。今

後も利用者様が活躍できる役割を

創っていき、自律支援に繋がる取り

組みを行っていきます。 

★台拭き準備係★ 

昼食前に各テーブルへ布巾を準備する係です。 

布巾をテーブルへ持って行ったあとは、台拭き係りとバトンタッチします。 

★お湯継ぎ足し係★ 

各テーブルにポットを置いています。お湯がなくなったり、時間になるとお湯

を継ぎ足し、次に使われる方が困らないように準備をする係です。 

ご自分でお湯を継ぎ足すことが困難な方には、スタッフが付き添い、一緒に係

りの仕事ができるように支援をしています。 
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